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Grooven  
& Sprayen
Streetdance, Breakdance, 
Graffiti und Singersong
writing/Recording/RAP

26. Juni – 8. Juli 2023

Der Kulturrucksack ist gepackt!

Theater spielen, Fotografieren, Filmen, Zeichnen, 
Texten, Kunstexperimente, Performen, Breakdance, 
Streetdance, Musikproduktion, Songwriting,  
Rap und Gesang, zusammen mit Profis kreativ sein – 
komm und mach mit.

Im Kulturrucksack findest du:
•   „Der Zauberer von Oz“ 

Theater im Cross
•   Neon und Lightpainting 

Rhythmus, Bewegung, Foto und Licht  
– Leuchtende Geschichten

•   Ferien im Theater 
Spielfreude und Abenteuer

•   Wir sprühen vor Farbe 
Graffiti und Licht-Graffiti

•   Grooven & Sprayen 
Streetdance, Breakdance, Graffiti und  
Singersongwriting/Recording/RAP

•   OPEN SOURCE: 
urban outdoor Kultur-Sommer

•   Gestalte dein Bullet Journal! 
Wissen zum Anfassen

•   Aus Müll wird Kunst 
Upcycling mal anders

•   „MaD“ – Music and Dance Weekend 
Breakdance, Streetdance und Musikproduktion

Alle Veranstaltungen sind kostenlos!

Infos zu den Projekten findest du unter 
www.bergischgladbach.de/kulturrucksack

Gefördert durch:
Ministerium für Kultur und Wissenschaft (MKW)  
und das Ministerium für Kinder, Jugend, Familie,  
Gleichstellung, Flucht und Integration (MKJFGFI)  
des Landes Nordrhein-Westfalen

Stadt Bergisch Gladbach
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Grooven & Sprayen – Jubiläum 
Extra lang – extra gut!

Dieses Jahr ist ein besonderes Jahr:
In den ersten beiden Sommerferienwochen findet 
unsere beliebte Ferienfreizeit für zwei Wochen im Q1 
Jugend-Kulturzentrum statt.

Seid kreativ. Im Graffiti Workshop entstehen 
eure Bild-Ideen, und gemeinsam wird eine große 
Graffitiwand gestaltet. Diese Wand wird als große 
Kulisse bei unserem Auftritt in Szene gesetzt. Ihr 
lernt neue Tanzschritte im Street- und Breakdance, 
und zusammen mit den Tanz-Coaches kreiert ihr 
eure eigene Choreografie. Im Q1 habt ihr auch die 
Möglichkeit eure eigenen Texte mit den passenden 
Beats aufzunehmen. Diesmal wird ein Highlight der 
RAP sein.

Am Samstag, den 8.7.23 könnt ihr die Kunstwerke, 
die Songs und eure Tanzshow euren Familien und 
Freunden präsentieren.

Hast du Lust dazu? Dann mach einfach mit!
Melde dich an! 

Der Workshop ist auch für Kinder und Jugendliche 
mit Handicap geeignet.

Datum 
Montag, 26.6. – Samstag, 8.7.2023  
(nicht am 1. + 2.7.2023)

Uhrzeit 
täglich 11.00 – 15.00 Uhr (inkl. Mittagsverpflegung)

Aufführung 
Samstag, 8.7.2023

Anzahl / Alter 
25 Kinder / 10 bis 14 Jahre

Ort 
Q1 Jugend-Kulturzentrum
Quirlsberg 1
51465 Bergisch Gladbach

Leitung 
Christian Kulka, Brown Brown (Luvualu Ndofusu),
Shelly Quest (Lillitte Reese), M Hamdi Imad,
Crak (Lars Hornung)

Die Teilnahme ist kostenlos.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Also melde dich schnell an.

Anmeldung (bis 9.6.2023)  
und weitere Informationen:
Q1 Jugend-Kulturzentrum
Herr Kulka
Quirlsberg 1, 51465 Bergisch Gladbach
Telefon: 02202 – 32 820
E-Mail: info@q1-gl.de.

Und sonst
Im Q1 Jugend-Kulturzentrum könnt ihr eure Freizeit 
verbringen. Unser Offener Treff ist montags bis 
freitags täglich ab 15.00 Uhr für euch geöffnet.
Unsere Angebote: Kicker, Billiard, Xbox, Gesellschafts-
spiele, Kraftraum, Kunstgruppe, Theatergruppe, 
Queercafe, Lernförderung, Spielmobil, Proberäume, 
Konzerte, Partys, Aufführungen.

Öffnungszeiten Café 
Montag bis Dienstag 15.00 bis 20.00 Uhr  
Mittwoch bis Freitag 15.00 bis 21.00 Uhr

Internet: www.q1-gl.de
Instagram: q1_ jugendzentrum


