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Literarisch-sportliches Camp  
für Kinder und Jugendliche 

Im Fort A_benteuer treffen Literatur und Sport aufeinander: Für 
Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 14 Jahren gibt es span-
nende Geschichten und sportliche Herausforderungen. Schau-
spieler*innen lesen Abenteuerromane vor, in denen die Helden 
beherzte Fechter oder geschickte Traceure (Parkourläufer) sind. 
Die Bücher entführen aus dem historischen Fort A in Minden zu 
Ritterkämpfen voller Magie oder einem rasanten Versteckspiel 
zwischen den Mauern der Stadt. Und nach den Lesungen probie-
ren die Teilnehmer*innen es selbst aus: Sie üben sich mit ausge-
bildeten Trainer*innen im Fechten oder Parkour. Im Fechtcamp 
trainieren die Kinder ebenso wie die Pagen im Roman, wie man 
mit dem Degen umgeht und sich seinem Gegenüber im Fecht-
kampf stellt. Es wird mit Übungswaffen gefochten. Und mit der 
‹Kunst der effizienten Bewegung›, wie Parkour auch genannt 
wird, versuchen die Kinder im Parkour-Camp ihren eigenen Weg 
zu finden und dabei auch so manches Hindernis durch Kombina-
tion verschiedener Bewegungen zu überwinden.

Teilnahme // Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 14 Jahren. 
Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 
Gebühr // Die Teilnahme ist kostenlos. 
Termine // Mittwoch_23. Mai 2018_10-16 Uhr 
	 Donnerstag_24. Mai 2018_10-16 Uhr  (Pfingstferien)  
Fecht- und Parkour-Camp finden an beiden Tagen parallel statt. Speisen und Getränke 
werden gestellt. Ein Camp ist jeweils nach einem Tag abgeschlossen und wird am 
nächsten Tag inhaltsgleich wiederholt. Es kann sowohl nur an einem als auch nachein-
ander an beiden Camps teilgenommen werden. 
Ort // Fort A_Festungsstraße 20_32423 Minden 
Leitung // Ausgebildete Trainer*innen, Lesende der Tucholsky Bühne und des Theaters 
Osnabrück, Mitarbeitende des Veranstalters und der Partner 
Information & Anmeldung // Kulturbüro der Stadt Minden_Kleiner Domhof 6_32423 
Minden_Tel: 0571-89475 // b.schmalen@minden.de 
Veranstalter // Literaturbüro Ostwestfalen-Lippe e.V._Hornsche Straße 38_ 
32756 Detmold // www.literaturbuero-owl.de 
Redaktion // Marlen Dettmer Gestaltung // Silvia Langhoff 
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