
DurchstARTer

ARnsbeRg
AnmelDung

Der Kulturrucksack ist ein Sack voller Möglichkeiten: 
Du kannst Filme drehen, Wände gestalten, auf der 
Bühne stehen und vieles mehr. Und das Beste: Alle 
Angebote sind für Dich kostenlos! 

music & FRienDs  
Musik ist Dein Ding? Dann bist Du 
bei diesem Workshop richtig! Ge-
meinsam mit einem professionel-
len Musiker geht es im aki auf 
Klangreise. Zusammen mit den 
anderen Teilnehmern kannst Du 
einen Song schreiben und aufneh-
men. Mach Dein Ding!
10 Termine à 3 Stunden
Wo?   aki Kinder- und 
           Jugendzentrum 
WAnn?   Start Di. 19. April um 16 Uhr 
AnmelDung:  Tel. 0291/4715 

DuRchsTARTeR - KunsT-FReunDe 
Du hast schon mal ein Bild gemalt, kannst Rot von 
Grün unterscheiden und hast einfach Freude am Kre-
ativ-Sein? Dann bist Du  hier richtig. Der Plan: Skulp-
turen aus Metall formen, Ton in ein Kunstwerk ver-
wandeln, Farbe auf die Leinwand bringen und einen 
Blick in ein echtes Künstleratelier werfen. 10 Termine 
à 3 Stunden. Teilnahme an Einzelterminen oder the-
matisch möglich. 
Mehr Infos unter www.aki-meschede.de
Wo?   aki Kinder- und Jugendzentrum 
WAnn?   Start Fr. 22. April um 15.30 Uhr
AnmelDung:  Tel. 0291/4715 

mehR Als comic - bücheR miT bilDeRn
Diese Bilderbücher sind nichts für Babys. Lass Dich 
überraschen von spannenden Geschichten, echten 
Hinguckern, witzigen Details. Mit Eva-Maria Kram-
kowski gibt es viel zu blättern und zu entdecken... 
Wo?   aki Kinder- und Jugendzentrum 
WAnn?   Fr., 24. Juni, 16 bis 18 Uhr 
AnmelDung:  Tel. 0291/205-164 

mescheDe mescheDe mescheDe
Lass dieses Formular bitte von Deinen Eltern ausfüllen
und bring es zum ersten Workshop-Termin mit! 

IcH MELDE MEIn KInD vERBInDLIcH An FüR
 
Kurs

name

Geburtsdatum

Straße/nr.

PLZ/Ort

Telefon

Termin

Ich bin damit einverstanden, dass die Daten meines 
Kindes an das Organisationsteam des jeweiligen 
Workshops weitergegeben werden und mein 
Kind während der veranstaltung der Aufsicht der 
Workshopleitung unterstellt wird. Entfernt sich 
mein Kind unerlaubt von der Gruppe, so erlischt die 
Aufsichtspflicht bis diese wieder möglich ist. 

Ort/Datum Unterschrift Erziehungsberechtigter

Ich erlaube, Ton- und Bildaufnahmen, die während 
der Workshops mit meinem Kind entstanden sind, auf 
den Internetseiten des Kulturrucksack-Programms 
und im Rahmen der medialen Berichterstattung zum 
Kulturrucksack zu veröffentlichen.

Ort/Datum Unterschrift Erziehungsberechtigter
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RADio-WoRKshop 
Du bist mit Peter neutzler als Kulturrucksack-Reporter 
unterwegs und berichtest für den Bürgerfunk über 
die verschiedenen Angebote. 

Wo?  Jugendzentrum Offene Tür 
WAnn?  Start Di. 21. Juni um 16.00 Uhr 

AnmelDung:  Tel. 0291/205-164

löcheRsTopFen - FoToAKTion 
Erlebe Dich selbst und Deine Stadt mit an-
deren Augen - mit der TAnZETAGE Me-
schede. Wir setzen Meschede mit unseren 
Körpern in Szene, schlingen uns um Pfeiler, 

füllen mit unseren Körpern Maueröffnungen 
und Fensterlaibungen... Ob gerade, krumm, 

eckig oder verknotet: Wir sind da ganz flexibel. 
Wichtig: Jeder Teilnehmer ist komplett in eine Farbe 

gekleidet (nicht schwarz oder weiß), inklusive Mütze 
oder Kapuzenpulli. Das Ergebnis: viele Fotos und eine 
Ausstellung. 
Wo?   TAnZETAGE Meschede 
WAnn?   Sa., 2. Juli um 9.00 Uhr 
AnmelDung:  Tel. 0291/8111 

„KunsT Aus DeR Dose“ - gRAFFiTi
Aus der Dose an die Wand: Bei diesem Workshop 
hast Du die Möglichkeit, mit den Profis von „More 
Than Words“ Farbe ins Spiel zu bringen. Gestal-
te die Mescheder chill-Out-Zone im Freibad für 
Dich und Deine Freunde. Ab 13 Jahren. 
Wo?   Freibad Meschede
WAnn?   Donnerstag, 14. & Freitag,  
  15. Juli, 14 bis 19 Uhr
AnmelDung:  Tel. 0291/205-164 

mAngA-WoRKshop 
Du lernst die Grundzüge der Manga-Kunst kennen 
und gestaltest mit Alexandra völker Deinen eigenen 
japanischen comic. 
Wo?   Jugendzentrum Offene Tür 
WAnn?          Di. 12. Juli & Fr. 15. Juli, 13 bis 17 Uhr 
AnmelDung:  Tel. 0291/205-164

Wie von ZAubeRhAnD - FilmWoRKshop 
Gemeinsam mit Marina niggemann & Larissa Zwetz-
schler lässt Du via Trickfilm zauberhafte Illusionen ent-
stehen.
Wo?   Jugendzentrum Offene Tür 
WAnn?   Mo., 18. Juli, Mi., 20. Juli & Fr.,   
   22. Juli, 9 bis 12 Uhr 
AnmelDung:  Tel. 0291/205-164 

gRoovy colouRs 
Du nimmst gern den Pinsel in die Hand? Dich er-
warten unter Anleitung von Eva-Maria Kramkowski 
kräftige Farbtöne, schwungvolle Linienführung und 
verschiedene Maltechniken. 
Wo?   villa KünstlerBunt Eversberg 
WAnn?   Mo., 1. August und Di., 
   2. August, 14.30 bis 16.30 Uhr 
AnmelDung:  Tel. 0291/205-164

WeR bisT Du AuF meinem selFie? - TAnZ
Mit Jugendlichen aus verschiedenen Ländern erarbei-
ten wir ein Tanztheaterstück zum Thema Heimat und 
Fremde. Am Ende des Workshops soll das Stück auf-

geführt werden. Ab 12 Jahren. 
Wo?  TAnZETAGE Meschede 

WAnn?  Mo. 10. Oktober, bis Fr.
 14. Oktober, 11 bis 15 Uhr 
AnmelDung: Tel. 0291/8111 

sTAnD-up! 
- comeDy-WoRKshop 
Du hast die Lacher stets auf Dei-
ner Seite? Dann hast Du bei die-

sem Workshop die Gelegenheit, 
zusammen mit dem comedian 

und Kabarettisten Gerd normann 
ein comedy-Programm  auf die Bühne 

zu bringen. 
Wo?   Kleinkunstbühne Kokolores
WAnn?   Do., 20. und Fr. 21.    
  Oktober, 15.00 bis 17.00 Uhr 
AnmelDung:  Tel. 0291/205-164 

Kostenlose Angebote! 
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von 10 bis 14 JAhrEn 

ARnsbeRg ARnsbeRg ARnsbeRg KonTAKT
löcheRsTopFen
Erlebe Dich selbst und Deine Stadt mit anderen Augen 
- mit der TAnZETAGE Meschede. Wir setzen Arnsberg 
mit unseren Körpern in Szene, schlingen uns um Pfei-
ler, füllen mit unseren Körpern Maueröffnungen und 
Fensterlaibungen... Ob gerade, krumm, eckig oder 
verknotet: Wir sind da ganz flexibel. Wichtig: Jeder 
Teilnehmer ist komplett in eine Farbe gekleidet (nicht 
schwarz oder weiß), inklusive Mütze oder Kapuzen-
pulli. Das Ergebnis: viele Fotos und eine Ausstellung. 
Wo?   Treffpunkt am Alten Rathaus 
WAnn?  Samstag, 20. August, ab 9.00 Uhr 
AnmelDung:  Tel. 0291/8111 

KonTAKT sTADT ARnsbeRg
Kirsten Minkel
Alter Markt 19, 59821 Arnsberg
Tel. 02931/893-1120
E-Mail: k.minkel@arnsberg.de
www.kulturrucksack.nrw.de/arnsberg

KonTAKT sTADT mescheDe 
Anne Wiegel
Franz-Stahlmecke-Platz 2, 59872 Meschede
Tel. 0291/205-164
E-Mail: a.wiegel@meschede.de 
www.kulturrucksack.nrw.de/meschede 

geFöRDeRT vom: 

DurchstARTer

mescheDe

Kostenlose Angebote! 
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FAnTAsTische gesTAlTen DeR 4. Dimension
Puppentheater reloaded: Ihr baut Eure eigenen Mari-
onetten, die anschließend die Stars in einem gemein-
samen Stück werden. Also vorhang auf... 
4 Termine à 2 Stunden 
Wo?   Marionettentheater Firo Arnsberg 
AnmelDung: Weitere Informationen 
  über das JBZ Liebfrauen  

holZART 
Ab ins Grüne: Fundstücke aus dem Wald werden mit 
etwas Kreativität zu echten Hinguckern. Lass Dich in-
spirieren...  Ein Termin à 2 Stunden 
Wo?   SGv-Jugendhof Arnsberg
AnmelDung:  Weitere Infos beim Kulturbüro
  Arnsberg, Tel. 02931/893-1120 

sTAnD-up! - comeDy-WoRKshop 
Du hast die Lacher stets auf Deiner Seite und 

Spaß am komisch sein? Dann hast Du bei 
diesem Workshop die Gelegenheit, zu-
sammen mit dem comedian und Kaba-
rettisten Gerd normann Dein eigenes 
comedy-Programm  auf die Bühne zu 
bringen.  
WAnn? 2. Jahreshälfte 2016  
AnmelDung: Bei Interesse bitte bei 

Kirsten Minkel vom Kulturbüro Arns-
berg melden (Tel. 02931/893-1120) 

WelTRAumsTARTeR - Film-WoRKshop 
Aus Arnsberg ins All: Unter Anleitung von Filmema-

cher christian Mono drehst Du einen Science-Fiction-
Streifen. 
Wo?   Tonstübchen im JBZ Liebfrauen 
WAnn?   Mo. 8. bis Sa. 13. August 2016
AnmelDung:  Tel. 02931/16409

FilZ-uniKA(R)Te 
Dein Smartphone braucht eine neue Hülle, ein Party-
täschchen soll her - irgendetwas muss immer verpackt 
werden, gern auch in buntem Filz. In diesem Work-
shop bringt Euch Frau Gosmann das Filzen näher. 
Wo?   JZ Gierskämpen 
WAnn?   Weitere Infos über das JZ Gierskämpen
AnmelDung:  Tel. 02931/5483440

hip hop 
Starte durch mit den richtigen Schrit-

ten. Tanzlehrer Andre Schypula zeigt 
Dir erste Moves. Gemeinsam entwi-
ckelt Ihr eine choreographie und 
entwerft die passenden Outfits. 7-8 
Termine 
Wo?  JZ Hüsten
WAnn? nach den Sommerferien 
AnmelDung: Mehr Infos un-

ter Tel. 02932/892301

unTeR DRucK?! - 
KReATiv-WoRKshop 

Zeichnen, Drucken, Tanzen und mehr... 
Acht Ateliers, ein Probenraum und eine 
Druckwerkstatt laden ein zum Schauen, 
Mitmachen und Erlernen kreativer Tech-
niken. 
Wo?  Werkstattgalerie „Der Bogen“
WAnn? Herbst 2016
AnmelDung: Kulturbüro Arnsberg, 
         Tel. 02931/893-1120

livebAnD „RAKeTensTART“ 
Du hast tausend Melodien im Kopf und auch die 
passenden Lyrics im Sinn? Unter Leitung von Justin 
Weers  kannst Du eigene Songs schreiben und auch 
aufnehmen. Gemeinsam mit anderen Jugendlichen 
gründest Du eine Band und stehst live auf der Bühne. 
Wo?   Tonstübchen im JBZ Liebfrauen 
WAnn?   Mo. 15. bis  So. 21. August 2016
AnmelDung:  Tel. 02931/16409

Der Kulturrucksack ist ein Sack voller Möglichkeiten: 
Du kannst Filme drehen, Wände gestalten, auf der 
Bühne stehen und vieles mehr. Und das Beste: Alle 
Angebote sind für Dich kostenlos! 

DeR geWAgTe spRung - nichTs hälT uns Am 
boDen - FoTogRAFie & beWegung 
Du springst, fliegst, schwebst - und dann macht es 
Klick! Bei diesem Workshop werden gewagte Sprün-
ge fotografisch in Szene gesetzt. Und dank ein 
paar Griffen in die Trickkiste hält Dich nichts 
mehr am Boden... 
Wo?   JZ Hüsten
WAnn?   3 Termine - Anfang der   
  Sommerferien
AnmelDung:  Tel. 02932/892301

uneRhöRT - gib´ DeR spRAche ein 
gesichT! 
Du schreibst ein Buch, das hörbar wird. Also 
komm´ vorbei und nimm´ mit der kreativen 
community aus der Audiofloor neheim Dein ei-
genes Hörspiel auf. 
Wo?   Kinder- & Jugendzentrum neheim 
WAnn?   erste Woche in den Sommerferien 
AnmelDung:  Tel. 02932/24563

KunsT Aus DeR Dose - gRAFFiTi-WoRKshop 
Aus der Dose an die Wand: Bei diesen Workshops 
hast Du die Möglichkeit, Farbe ins Spiel zu bringen - 
und das ganz legal. Echte Profis zeigen Dir wie´s geht. 
Wo?   JZ Gierskämpen
WAnn?   Sommer 2016 
AnmelDung:  Tel. 02931/5483440


